
RANDO DU LUNDI 14 heures

Calendrier   2 ème    trimestre 202  4  

Responsable : Michel 06 87 44 37 88 mchvallee_48@orange.fr
Coresponsable : Claire 06 88 69 04 45 claire.bigot@dbmail.com

LUNDI Rendez- vous Grand Palais (près des toilettes) pour un départ à 14 H précises
      

date Ville Circuit Départ

AVRIL
   

01 Palluau Sentier du pas meunier 7 km Lundi Pâques Parking collège            Michel

08 St Jean de Monts Plage du pont d’Yeu  7,3 km Parking plage                                       Michel

15 Le Perrier Sentier des roseaux 7,5 km D mairie                                                Claire

22 Bouin Port des champs  7,2 km D maison des éoliennes                     Claire

29 St Urbain Croix de potence Abs Claire D mairie                             Michel  

MAI

06 St Etienne du bois Sentier du Gué Robert 7,7 km Abs  Claire D ch du petit pont           Michel 

13 La Garnache Circuit des 3 villages Abs Michel                             Maria et Claire

20 Challans La Coudrie 7 km D Coudrie                                               Claire

27 St Paul-Mont-Penit Sentier des garennes 8 km D mairie                                                 Michel

JUIN

03 Commequiers La Vergne 8,6 km   P école derrière église mairie            Claire 

10 Challans  La Boutine 8 km   D covoiturage La Brettelière             Michel

17 Sallertaine Moulin de Rairé 7,4 km Abs Michel   P après église   Maria et Claire 

24 La Barre de Monts RV 9 h 30    sentier du Pey de la Blet 7 km Pique nique     plage de la Bergère   Michel

24 juin 2024  marche matin et pique nique  midi

Le covoiturage est à 2 €  pour tous les déplacements sauf Challans si départ grand Palais

 Les marches font en moyenne entre 7 et 8,5 km selon les difficultés du parcours.

 Les parcours sont susceptibles d'être modifiés, les intempéries rendent parfois les chemins plus ou 
moins praticables.

 Pour votre sécurité, le gilet jaune est fortement conseillé, ainsi que le covoiturage.


